
 

Píldora formativa sobre el Coronavirus:  

Conocimientos básicos y  

medidas de prevención. 
 
 

Píldora formativa abierta y gratuita para voluntarios/as, 
personal y población en general.  
 
 

 
 

Contenido:  

 ¿Qué son los coronavirus? 

 ¿Cuáles son los síntomas de COVID-19? 

 ¿De qué manera se puede adquirir la infección? 

 ¿Existe un tratamiento para el COVID-19? 

 Medidas de prevención para evitar una infección. 

 Medidas para manejar el estrés. 

 ¡Ponte a prueba! 

 Recursos 

 
 
 

 

 

La prevención empieza con la información.  

#informateencasa 
 

Empieza el curso aquí.  

 

https://www.cruzroja.es/cre_web/formacion/materiales/pfcoronavirus_es/index.html#/

