Pildora formativa sobre el Coronavirus:
Conocimientos basicos, medidas de
prevencion para intervinientes.

Pildora formativa abierta y gratuita voluntarios/as y personal.

Contenido:

Moddulo 1: Enfermedades respiratorias emergentes

¢Qué son los coronavirus?
¢Cudles son los sintomas de COVID-19?
¢De qué manera se puede adquirir la infeccion?

¢Existe un tratamiento para el COVID-19?

Mddulo 2: ¢{Como me puedo proteger?

Medidas de prevencion para evitar una infeccion.

Medidas para manejar el estrés.

Maddulo 3: Equipos de Proteccion Personal

Precauciones e higiene.
Introduccion a Equipos de Proteccion Personal.

Partes del Equipo de Proteccién Personal para COVID-19
(guantes, mascarillas, gafas).

Colocacién y retirada de Equipos de Proteccién Personal.

Médulo 4: Protocolo de Transporte y Desinfeccion de
Vehiculos de Transporte Sanitario

Transporte.

Limpieza y desinfeccion.
Residuos

Ponte a prueba

Recursos

La prevencion empieza con la informacion.

Empieza el curso aqui.

Cada vez mas cerca de las personas + Cruz Roja EspaﬁOIa



https://www.cruzroja.es/cre_web/formacion/materiales/coronavirusepi_es/index.html#/

