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:Qué es el Cambio Climatico, y
que podemos hacer para
enfrentarlo?
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:Qué es el clima?

El Tiempo

Comportamiento del sol, la lluvia, las nubes, el viento, la nieve, las
tormentas, las temperaturas calientes o frias y otras variables climaticas
durante periodos de tiempo cortos, de minutos a meses.

Nublado Soleado Lluwoso

El Clima

Comportamiento promedio del tiempo (lluvia, temperatura, viento, etc.)
durante 30 anos o mas. Nicaragua posee un clima tropical con un periodo
lluvioso y un periodo seco.

Verano Invierno

6 meses de clima seco 6 meses de clima humedo y lluvioso
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¢ Que es la variabilidad climatica?

Una cierta variacion del clima entre un ano y otro es normal. Lo que se

llama la variabilidad climatica es una medida del rango en que los elementos
del clima, como la temperatura, la lluvia, la humedad vy el viento, varian de
un ano a otro.

El fenomeno de El Ninio-La Nina

El Nifio El ciclo natural global del clima

conocido como El Nino-Oscilacion del Sur
(ENSO) genera cambios en el
comportamiento normal de las lluvias y
en la disponibilidad del agua.

En el caso particular de Nicaragua el
fenomeno de E/ Nino esta intimamente
relacionado con la ocurrencia de sequias
sobre su territorio.

En anos de La Nina, durante el periodo

de junio a agosto, sobre Centroameérica
prevalecen las condiciones mas frescas

v humedas. Se observa una mayor
cantidad de tormentas y ciclones tropicales
en el océano Atlantico, el mar Caribe o en
el Golfo de México.
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:Qué es el Cambio Climatico

y cuales son sus causas?

El Efecto de Invernadero

SASSUESNCTO - El planeta esta cubierto por una

INVERNADERO

capa de gases llamada atmosfera.
Esta capa permite |la entrada de
algunos rayos solares que calientan
la Tierra.

Radiacion
solar -,

Este proceso natural se [lama el
Efecto Invernadero, y permite la
vida en la tierra.
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Cambio Climatico

El aumento de los gases contaminantes emitidos por las actividades que
desarrollan los seres humanos hacia la atmodsfera cambia su composicion 'y
aumenta el efecto de invernadero, generando un calentamiento global.

LOS gases de efecto invernadero GASES DE EFECTO INVERNADERO
son emitidos entre otros por: P bt O
aciacién | @ _ " e calienta el planeta . e . _. RS
El consumo de energia, el a7 A€
2 A P N s
transporte, los procesos Goes ayY yy

industriales, las quemas para
preparar la tierra o la quema de
basura, el cambio de uso de la
tierra, la deforestacion, la
ganaderia, el uso de fertilizantes y
otras practicas productivas.

El cambio climatico es el aumento de la temperatura promedio de la Tierra,
en especial de la atmosfera y de los oceanos, debido al incremento de las
emisiones de gases de efecto invernadero hacia la atmosfera generadas

por la actividad humana.
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:Como se manifiesta el cambio climatico?

No se sabe con certeza como se manifestara el cambio climatico en el
futuro, pero ya se observa un cambio en el clima:

e La temperatura promedio de la superficie de la Tierra subio mas de 0,7°C en
el siglo XX. En Centroamerica, los estudios sugieren que la temperatura de la
region podria aumentar entre 0,9 °Cvy 2,8 °C para 2050.

e Se estima aumentos en la variabilidad de las lluvias. En Nicaragua, se
proyecta una reduccion paulatina de las precipitaciones en particular para

la zona del Pacifico.
* | os ciclones tropicales son mas intensos, con vientos de mayores velocidades

maximas y precipitaciones mas intensas.

Temperatura media global
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e Se observa un retroceso de glaciares, el derretimiento de zonas de hielos
perpetuos, el congelamiento tardio y el deshielo precoz de rios y lagos.

e El nivel mundial del mar ha aumentado entre 10 y 25 cm en los ultimos
100 anos, debido principalmente al calentamiento y a la consiguiente
expansion de los océanos. Se prevé un incremento de la vulnerabilidad por
inundacion para la Costa Caribe de Nicaragua.

e El desplazamiento de ciertas espacies de animales y plantas hacia latitudes
y altitudes superiores o su extincion. La precocidad en el florecimiento de

algunos arboles y la aparicion de insectos.



¢(Cuales son los impactos

del cambio climatico?

BACT /¢ )=F/ El aumento de la temperatura superficial del planeta
% trae graves consecuencias a la vida humanay a los
ecosistemas.

Mas eventos climaticos extremos y desastres

e E| cambio climatico conduce a eventos climaticos
extremos mas intensos y mas frecuentes, y
acontecimientos del clima como los huracanes,
la sequia, inundaciones masivas, marejadas,
entre otros. Como amenaza secundaria estan
los deslizamientos.

e Los desastres afectan a la poblacion de manera
directa (fallecidos, heridos) e indirecta
(medios de vida, infraestructura, etc.).

Pérdida de infraestructura social y productiva

Pérdida de diversidad biologica y recursos
naturales

e Los cambios en el clima afectan a las especies
animales y vegetales. Muchas de estas especies
son fuente de alimento para los seres humanos o
actuan como controladoras biologicas naturales de
otras especies (mosquitos, roedores) que son
consideradas plagas. Con los cambios del nivel
del mar, de las temperaturas y de las
precipitaciones, algunos ecosistemas se expanden
a nuevas areas y otros disminuyan en tamano.
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Pérdida de cultivos y medios de vida

e as sequias, olas de calor e inundaciones
mas frecuentes, provocaran una disminucion
de la produccion de granos basicos, cafe,
acuicultura, ganaderia y un aumento del
precio de la canasta basica.
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Péerdida de recursos marino costeros

e La elevacion del nivel del mar, las tormentas
e inundaciones mas frecuentes y los cambios
en la temperatura del agua, desgastaran las
costas y provocaran la salinizacion y la
desertificacion de tierras agricolas costeras,
una disminucion de la pesca, y la reduccion
de la disponibilidad del agua dulce.

Incremento en las plagas-enfermedades

*Un incremento de la temperatura podria
causar un aumento de enfermedades
gastrointestinales, respiratorias y
transmitidas por vectores (como la
malaria o el dengue, la gripe aviar, o
la tuberculosis entre otros).

Alteraciones en el ciclo del agua

* Habra cambios en la intensidad y
distribucion de las lluvias provocando
sequias o inundaciones y una mayor
competencia por los distintos usos del agua
(consumo humano, cultivos, ganado,
industria, etc.)




Frente a esta amenaza climatica la sociedad mundial debe emprender
acciones de mitigaciony de adaptacion para enfrentar los efectos del cambio

climatico.

Mitigacion

g
Acciones de mitigacion son
aquellas acciones desarrolladas
para reducir las emisiones de
gases de efecto invernadero o
mejorar aquellos procesos,
actividades o mecanismos que
retiran dichos gases de |a

atmosfera y que conocemos
como "'sumideros”.

Adaptacion

ol

Las acciones de adaptacion son
aguellas desarrolladas para fortalecer
las capacidades de los sistemas
humanos o naturales para resistir,
absorber y sobreponerse a los efectos
del cambio climatico o de |a
variabilidad climatica o aprovechar sus
oportunidades de manera que
podamos convivir con un clima
distinto al que soliamos tener, sin que
eso afecte nuestro bienestar.

Muchas de las actividades de mitigacion que podamos realizar, también
pueden tener efectos positivos en nuestra capacidad de adaptacion.
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) .0 Medidas de M itigacion
i\t 7% Es urgente reducir las emisiones de gases de efecto
invernadero. Si bien es cierto los principales emisores
son los paises industrializados y ellos tienen la mayor

responsabilidad, nosotros también podemos contribuir
con la estabilizacion del clima.

Consumir con inteligencia

e Comprar alimentos y otros bienes de consumo
elaborados o cultivados en sitios proximos al
hogar, elaborados con bajos costos energeticos
y poca o ninguna utilizacion de agroquimicos.

e Reutilizar o reciclar.

e Comprar y consumir lo que realmente
necesitamos.

Proteccion de areas naturales

e Cuidar el bosque y reforestar.

e LOSs bosques y los océanos pueden
absorber grandes cantidades de gases
de efecto invernadero.

Promover las energias alternativas y reduccion
del consumo

®* Aprovechar las fuentes de energia alternativa.
e Reducir el consumo de energia al minimo posible.
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Uso eficiente de |la madera y la lena

e Hacer un uso mas eficiente de la madera
v de la lenha para reducir |la deforestacion
v la emision de gases de efecto
invernadero.

* Promover la implementacion de
alternativas para el ahorro del consumo
de lefa (bio digestores, cocinas de gas,
cocinas ahorradoras de lena, etc).

e Promover la plantacion de bosques
energeticos.

Reduccion de emisiones en
sector transporte

e Realizar inspecciones peridodicas de los
vehiculos.

* Reducir las emisiones: compartir vehiculos,
utilizar transportes publicos o bicicletas.

Evitar las quemas

e E| fuego degrada los suelos y puede provocar
incendios forestales ademas de la emision de
grandes cantidades de gases de efecto
invernadero.
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Aunque logremos bajar las emisiones de gases de

efecto invernadero hoy, los efectos del cambio climatico
se seguiran sintiendo por muchos anos mas. Por lo tanto,
hay que adaptarse a los impactos inevitables del

cambio climatico.

Cambio climatico y desarrollo

e La posibilidad de que los eventos climaticos extremos causen desastres
depende de queé tan fuerte sea el evento, y de qué tan expuestos y
vulnerables estén la gente, sus bienes y los recursos naturales.

e Es necesario tomar decisiones de desarrollo y crear capacidades para
proteger mejor las poblaciones y los ecosistemas terrestres y acuaticos ante
los riesgos de desastres y los efectos del cambio climatico.

Por ejemplo, una casa construida a la orilla del rio esta mas
vulnerable ante fuertes lluvias a un riesgo de inundacion.

Organizacion comunitaria y gobernanza

e Fortalecer la organizacion comunitaria
para aumentar las capacidades de
adaptacion y de gestion de riesgos
de desastres.
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Medidas de Adaptacion

Observar, registrar y aprender

e Observacion y registro de los comportamientos climaticos y sus efectos
en la produccion y en la salud.

e Rescatar el conocimiento ecologico
tradicional.

e |dentificar las zonas de riesgo, establecer
sistemas de alerta tempranay planes de
gestion de riesgos.

e Después de un desastre, aprovechar para
construir en lugares mas seguros y reducir la vulnerabilidad.

* Mejorar la educacion ambiental.

Diversidad, equidad de género, priorizar
a los mas vulnerables

* Mujeres, hombres, ninas y ninos no son
afectados de la misma manera por los
Impactos del cambio climatico.

Mejorar la forma de cultivar

e Muchos suelos estan agotados y contienen escasos nutrientes.

e Implementar buenas practicas: rotacion de cultivos, sistemas agroforestales,
sistemas silvopastoriles, curvas a nivel, barreras vivas/muertas, cultivo
de legumbres, control biologico de plagas, riego por goteo, diversificacion
de cultivos, semillas criollas, etc.
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Sistema Agroforestal Sistema Silvopastoril
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Captacion y utilizacion de agua

* Para abordar la creciente
irregularidad de las precipitaciones
se requiere mejorar la captaciony
disposicion del agua para la
produccion y el consumo.

Manejo de cuencas hidrograficas

e Proteger las riveras de los rios, las
areas de recarga v las nacientes y
otras fuentes de agua, reducir el uso
de agroquimicos y proteger los suelos
en las pendientes fuertes.

e Los bosques juegan un papel importante
como generadores de oxigeno, infiltradores
del agua de lluvia y reguladores de corrientes
de agua.

Conservar los ecosistemas vy la biodiversidad
Los ecosistemas proveen una serie de servicios:

e Control de plagasy
enfermedades.

e Regulacion del microclima.

* Descomposicion de residuos.

e Regulacion de los ciclos de
nutrientes.

® Polinizacion de cultivos, etc.




£ obia oS sambiontb,,,

iAquil hay que actuar!

+ Cruz Roja Nicaraguense



