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(Sabes hacerte tus propias mascarillas,

Es necesario pro’regerse de |0s virus, guam‘es 0 gafas’.?

especialmente al salir de casa

, , ‘ LAS REGLAS
Deberias llevar un equipo especial )
que proteja: 1. Aseglrate de estar con un adulto para
esta actividad
/ 6 ¢ ¢ N 2. Encuentra cinta adhesiva, delantales, un
] lazo, bolsas de plastico, bolsas de basura,
Este equipo se llama Equipo de unas gafas de sol 0 unos guantes
Proteccion Individual o EP 3. Encuentra maneras seguras de cubrirte la

: nariz, los 0jos, la boca y las manos. 1Ya tienes
Un EPI real cumple unas reglas estrictas un P!l

para ser protector. iPero hacer un EPI
casero puede ser dvertido y pede senvir  ADVERTENCIA: No te pongas las boksas

pard aprender! de plastico o basura en la cabezal

Jl

Consejo: Las cosas
que necesitas se
pueden encontrar
en casa.

LEstas protegido? cHay agujeros o los germenes pueden
Hegar de a\guna manera a la nariz, la boca o 10s 0j0s?

PARA MAS ACTIVIDADES INFANTILES, VISITA www.preparecenter.org/kidskit



