
CARINHAS DOS SENTIMENTOS
Você pode ter um monte de sentimentos

agora.

triste

zangado(a)

feliz

preocupado(a)

Como você se sente depois de falar sobre isso?
Tente fazer isso todos os dias!

Pense em como você está hoje, escolha uma carinha para
representar como você está se sentindo e fale sobre isso.
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CARINHAS DOS
SENTIMENTOS

Escolha como você está se
sentindo hoje
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