
與區內長者交談，了解所在地區經歷過哪些危害。如蒙許

允，亦可做筆記或記錄他們的經歷，記下他們的金石良言。

你的社區做了哪些備災工作？是否有任何危害演變成災難？

如果是，你的社區在事件期間如何應對並在事後恢復？他們

在成長過程中是否經歷過社區中的任何危害？你的社區當年

所經歷的危害與今天所經歷的有什麼不同嗎？對他們的經歷

保持好奇，了解更多關於社區的歷史。 

危害史料

緒言： 視乎社區的位置，某些危害的發生機率可能較高。例如，熱帶島嶼的居民無需為北
極暴風雪做備災工作，但可能需要為海嘯風險做準備。了解你的危害風險是很重要的，這

樣你就可以採取適當的行動為危害做準備，幫助防止其影響變成災難。由於某些危害可能

經常發生在當地社區，當地人可能有關於如何備災的地方智慧。他們的本地知識和備災技

術對於掌握和管控地方災難風險的實務工作非常重要。

時間

30分鐘至1小時

 想想你的社區。你居住的地方經常發生哪些危害？

第1步

第2步

難度

簡單

所需物資

鉛筆、紙張

www.preparecenter.org/TeenPrepKit

第3步

想想如何與同輩或年輕一代分享他們的故事，以幫助確保你

的社區繼續建立當地的備災傳統。

青少年備災工具

包：青少年活動


