
Pon las cartas en la mesa.

EJERCICIO DE MEMORIA SOBRE RIESGOS

Tiempo

15 minutos

Recorta las cartas de la tabla a continuación y barajarlas.

Paso 1

Paso 2

Dificultad

Fácil

Recursos

Papel y lápiz

Paso 3

Ordena los riesgos con su descripción correspondiente y las
medidas apropiadas a tomar o evitar.

Actividades para
reducir el riesgo en
caso de desastre

Introducción: Según la FICR, un riesgo es «un fenómeno, sustancia, actividad humana o
condición que puede causar la muerte, lesiones u otros impactos en la salud, daños a la
propiedad, pérdida de medios de subsistencia y servicios, además de daños sociales,
económicos o ambientales». Los riesgos no tienen que convertirse en desastres. Conocer los
tipos de riesgos y cómo prepararse ante ellos te puede ayudar a ser menos susceptible a
sus efectos y a mejorar tu capacidad de resiliencia contra un desastre.
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