
Recoge todos los artículos que pertenecen en un kit de
emergencia para que el primer equipo lo oculte alrededor del
aula o edificio de la escuela.

Los artículos ocultos deberían incluir materiales
recomendados en un kit de emergencia, pero también
deberían incluir un poco de cosas innecesarias que no
pertenecen en una bolsa de mano para hacer más difícil en
encontrar todo y ganar.

HAZ UN KIT DE EMERGENCIA - CAZA DEL TESORO

Tiempo

30 minutos

Divide el aula en dos equipos. Un equipo esconderá los
suministros y el otro equipo los encontrará y los pondrá en tu kit
de emergencia. Los equipos cambiaran papeles al último.

Paso 1

Paso 2

Dificultad

Fácil

Recursos

Pluma, papel, kit con

artículos de emergencia

Paso 3

Dale una lista de artículos ocultos al segundo equipo para
que los encuentren en cinco minutos. Inicia cinco minutos en
el temporizador. Al fin del juego el equipo con la mayoría de
los puntos gana.

 Actividades para
desarrollar un plan

de emergencia

Introducción: Uno de los pasos fundamentales que puede hacer para prepararse para una
emergencia es tener un kit de suministros de emergencia. Puedes hacer un kit para

quedarte en tu casa, escuela, auto o lugar de trabajo, o puedes hacer uno más pequeño
que sea fácil de tomar y llevar en caso de que necesites evacuar. Este ejercicio te ayudara

a aprender lo que pueda ir en tu kit.

Paso 4

Haz una lista de los artículos ocultos. Indica cuáles artículos
son recomendados o no esenciales. Los artículos que son
recomendados para un kit de emergencia ganaran 3
puntos, mientras artículos no esenciales ganaran 1 punto.

www.preparecenter.org/TeenPrepKit
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