
 قم بإنشاء مجموعتين متساويتين من بطاقات فصيلة الدم )كافية
لكل فرد في الفصل(.

المطابقة بين المتبرع والمتلقي

م الفصل إلى مجموعتين، المستلمين والمتبرعين.  قسّ
الخطوة 1

الخطوة 2

 www.preparecenter.org/TeenPrepKit

الخطوة 3

ا. ارسم مخطط توافق الدم أمام الفصل لمراجعته معً

Did you know that one blood donation can save up to three lives? Blood donations can be
used for the treatment of diseases and during surgeries. There are 4 blood types: O, A, B,

and AB, and they are divided into + and -. The blood compatibility chart shows what types of
blood people can receive.

الخطوة 4

 امنح كل متلقي ومتبرع بطاقة فصيلة دمه الخاصة به.

الخطوة 5

 اجعل كل متلقي ينظر إلى المخطط لمعرفة الأنواع التي يتوافق
معها ويجلس، ويخفي بطاقته.

الأنشطة الصحية

الوقت

 15 دقيقة

الصعوبة

سهل

الموارد

الورق والأقلام وأقلام

التحديد

الخطوة 6

 اضبط عداد الوقت لمدة 2 دقيقة. يتجول المتبرعون في الغرفة
للعثور بسرعة على تطابقهم من خلال إظهار بطاقاتهم للمتلقيين

ومعرفة ما إذا كان المتلقي يعترف بمطابقتهم.



المطابقة بين المتبرع والمتلقي
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