
Crea dos juegos iguales de cartas con los tipos de sangre
(los suficientes para todos en la clase).

DONANTE, CORRESPONDENCIA CON EL DESTINATARIO

Divide la clase en dos grupos, donantes y destinatarios.

Paso 1

Paso 2

Paso 3

Dibuja el cuadro de compatibilidad sanguínea al frente de
la clase para repasarlo juntos.

Introducción: ¿Sabías que una sola donación de sangre puede salvar hasta tres vidas? Las
donaciones de sangre pueden ser utilizadas para el tratamiento de enfermedades y

durante cirugías. Hay cuatro tipos de sangre: O, A, B y AB, y se dividen en + y -. El cuadro de
compatibilidad sanguínea muestra qué tipos de sangre pueden recibir las personas. 

Paso 4

Entrégale a cada donante y destinatario su carta con su
tipo de sangre.

Paso 5

Haz que cada destinatario mire al cuadro para ver con qué
tipos son compatibles y haz que se sienten y escondan su
tarjeta.

Actividades de
salud

Tiempo
15 minutos

Dificultad
Fácil

Recursos
Papel, lapiceras,

marcadores

Paso 6

Configura el temporizador para 2 minutos. Los donantes
caminan por la sala para encontrar rápidamente su pareja,
mostrando a los destinatarios su tarjeta y ver si ellos los
reconocen como su pareja compatible.
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