
全てのカードを並べます。

災害記憶ゲーム

時間：

15分

Instructions

以下の表を 1マスずつ細かく切り、シャッフルしてくださ
い。

ステップ 1：

ステップ 2：

難易度：

 易しい

使⽤道具：

紙、プリンター

www.preparecenter.org/TeenPrepKit

ステップ 3：

災害名のカードを、対応する災害内容、注意点のカードと

合わせてください。

災害リスクの軽

減

はじめに：IFRCは、危険を「⼈命の損失、怪我などの健康への影響、財産の損害、⽣
計やサービスの損失、社会・経済の混乱、環境破壊を引き起こす可能性のある危険な

現象、物質、⼈間の活動、状態 」と定義しています。 これは必ずしも災害に繋がるも
のではありません。災害リスクと簡単な備え⽅を理解することで、災害時の被害を軽

減し、災害からの回復⼒を⾼めることができます。
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