
ایک انڈے اور ایک پنگ پونگ گیند کو انڈوں کے کار ٹن کے کنارے پر

رکھیں اور زلزلے کی نقل کرنے کے لیے کار ٹن کو ہلائیں.

تباہی کے خطرے کو سمجھنا

درکار وقت

 30 منٹ

خطرے کے دائرے میں ہونے کی نمائندگی کرنے کے لیے ایک خالی انڈوں

کا کار ٹن اور خطرے کی نمائندگی کرنے کے لیے دو انڈے اور دو پنگ
پونگ گیندیں جمع کریں.

مرحلہ نمبر 1

مرحلہ نمبر 2

دشواری کی سطح

میڈیم

درکار وسائل

انڈوں کا کار ٹن، 2 انڈے،

2 پنگ پونگ بالز

 www.preparecenter.org/TeenPrepKit

مرحلہ نمبر 3

 زلزلے میں انڈے اور پنگ پانگ گیند کے ساتھ کیا ہوا اس پر بحث
کریں. وہ دونوں ایک ہی خطرے سے دوچار تھے لیکن ایک کمزوری

کی وجہ سے ٹوٹ گیا اور دوسرا واپس اچھلنے میں کامیاب رہا. 

 تباہی کا خطرہ کم
کرنے کی سرگرمیاں

تعارف: تباہی کے خطرے کا حساب یہ سمجھ کر لگایا جاتا ہے کہ کسی علاقے میں کون سے خطرات لاحق

ہو سکتے ہیں، اس بات کا اندازہ لگا کر کہ کمیونٹیز کس خطرے سے منفی طور پر متاثر ہو سکتی ہیں،
اور انسانی عوامل کی ایک حد کی نشاندہی کرنے سے جو لوگوں کی کسی آفت کے لیے تیاری کرنے، جواب
دینے اور اس سے صحت یاب ہونے کی صلاحیت پر اثر انداز ہوتے ہیں. آفات کے خطرات کو سمجھنے اور

ان سے نمٹنے کے ذریعے، علم اور وسائل سے لیس کمیونٹیز اپنے آپ کو محفوظ رکھنے اور آفات سے نمٹنے

کی اعلیٰ صلاحیت رکھتی ہیں. 
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 بقیہ انڈے اور پنگ پونگ گیند کو انڈوں کے کار ٹن کے بیچ میں
رکھیں اور زلزلے کی نقل کرنے کے لیے کار ٹن کو ہلائیں.

مرحلہ نمبر 5

 ان حالات میں انڈے اور پنگ پونگ گیند کے ساتھ کیا ہوا اس پر
بحث کریں. کار ٹن کے وسط میں تحفظ کی وجہ سے اور زلزلے کے

خطرات سے دور ہونے کی وجہ سے کمزور انڈا بھی کم متاثر ہوا.


