
반을 2개의 팀으로 나눕니다. 한 팀은 보급품을 숨기고 다른 팀은 비상
키트를 넣기위해 그것을 찾을 것입니다. 마지막에는 팀 역할을 바꿉니
다.

1단계

첫 번째 팀이 교실이나 학교 건물 주변에 숨을 비상 키트에 포함된 모든
물품을 모아야 합니다.
숨겨진 아이템은 비상 키트에 추천 재료를 포함하되, 고투백에 속하지
않는 몇 가지 쓸모 없는 것도 포함시켜 모든 것을 찾아서 이기기 더 힘
들게 만들어야 합니다.

2단계

3단계

숨겨진 항목 목록을 작성합니다. 어떤 품목이 권장되거나 필수적
이지 않은 것인지 표시합니다. 비상 키트 추천 아이템은 3점, 비
필수 아이템은 1점이 적립됩니다.
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시간

30분

난이도

 쉬움

준비물

펜, 종이, 긴급 키트 물품

응급상황 계획 활동

소개: 응급상황에 대비하기 위해 할 수 있는 기본적인 조치 중 하나는 비상용품 키트를 갖추는 것
입니다. 집이나 학교, 자동차, 직장 등에 놔둘 수 있는 키트를 만들 수도 있고, 대피가 필요할 때 잡
기 쉬운 작은 키트를 만들 수도 있습니다. 이 활동을 통해 키트에 무엇이 들어갈 수 있는지 배울 수

있습니다.

5분 안에 숨겨진 아이템 목록을 두 번째 팀에게 알려줍니다. 타이
머를 5분으로 설정합니다. 경기가 끝나면 가장 많은 점수를 얻은
팀이 승리합니다. 

4단계

 www.preparecenter.org/TeenPrepKit
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