
پہلی ٹیم ہنگامی کٹ میں موجود تمام اشیاء کو جمع کرے گی اور کلاس روم یا

اسکول کی عمارت کے ارد گرد چھپا دے گی.

چھپی ہوئی اشیاء میں ہنگامی کٹ میں تجویز کردہ مواد شامل ہونا

چاہئے، لیکن اس میں کچھ بیکار چیزیں بھی شامل ہونی چاہئیں جن کا

تعلق بیگ میں نہیں ہے تاکہ ہر چیز کو تلاش کرنا اور جیتنا مشکل ہو جائے.

ایک ایمرجنسی کٹ بنائیں - سکیوینجر ہنٹ

درکار وقت

 30 منٹ

کلاس کو دو ٹیموں میں تقسیم کریں. ایک ٹیم سامان کو چھپائے گی اور

دوسری ٹیم اسے اپنی ایمرجنسی کٹ میں ڈالنے کے لیے ڈھونڈے گی. ٹیمیں

آخر میں کردار بدلیں گی.
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دشواری کی سطح

آسان

درکار وسائل

قلم، کاغذ، ایمرجنسی کٹ

کی اشیاء
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دوسری ٹیم کو چھپی ہوئی اشیاء کی فہرست دیں اور پانچ منٹ

میں تلاش کرنے کا کہیں. ٹائمر کو پانچ منٹ کے لیے سیٹ کریں.

کھیل کے اختتام پر، سب سے زیادہ پوائنٹس حاصل کرنے والی ٹیم

جیت جاتی ہے. 

ایمرجنسی پلاننگ

کی سرگرمیاں

تعارف: ہنگامی صورتحال کی تیاری کے لیے آپ جو بنیادی اقدامات کر سکتے ہیں ان میں سے ایک ہنگامی

سپلائی کٹ کا ہونا ہے. آپ اپنے گھر، اسکول، کار یا کام کی جگہ پر رکھنے کے لیے ایک کٹ بنا سکتے ہیں، یا آپ

ایک چھوٹی سی کٹ بنا سکتے ہیں جسے جگہ کو خالی کرنے کی ضرورت کی صورت میں پکڑ کر جانا آسان ہو.

یہ مشق آپ کو یہ جاننے میں مدد دے گی کہ آپ کی کٹ میں کیا رکھا جا سکتا ہے.
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چھپی ہوئی اشیاء کی فہرست بنائیں. نشاندہی کریں کہ کون سی

اشیاء تجویز کردہ ہیں یا غیر ضروری ہیں. ایمرجنسی کٹ کے لیے

تجویز کردہ اشیا 3 پوائنٹس حاصل کریں گی، جب کہ غیر ضروری

اشیاء 1 پوائنٹ حاصل کریں گی.
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