
সমান সংখ�ক রে�র �েপর কােড� র দু� �সট �তির ক�ন (�ােসর
সবার জন� �যন যেথ� হয়)।

দাতা-�হীতা �মলােনা

পুেরা �াসেক দু� �েপ ভাগ ক�ন: �হীতা ও দাতা।

ধাপ ১

ধাপ ২

ধাপ ৩

একসােথ পয�ােলাচনা করার জন� �ােসর সামেন রে�র
�হণেযাগ�তার চাট�� আঁকুন।

ভ� িমকা: আপিন িক জােনন �য, কােরা একবার দান করা রে� িতনজন পয�� মানুেষর জীবন বঁাচেত
পাের? দান করা র� িবিভ� �রােগর িচিকৎসার জন� এবং অে�াপচােরর সময় ব�বহার করা যায়।

রে�র ৪� �প আেছ: O, A, B ও AB, আর �স�েলার আবার ‘+’ এবং ‘-’ আেছ। রে�র �হণেযাগ�তার
চাট�� �দেখ �বাঝা যােব �ক �কান ধরেনর র� �হণ করেত পারেব। 

ধাপ ৪

�হীতা ও দাতােদর �েত�কেক তােদর িনজ� রে�র �েপর কাড�
িদন।

ধাপ ৫

�হীতােদর �েত�কেক বলুন চাট�� �দেখ তারা �ক �কান �কান �েপর
র� �হণ করেত পারেব তা বুেঝ িনেয় তারপর বেস তােদর কাড�
লুিকেয় রাখেত।

�া��-সং�া�
কায��ম

সময়
১৫ িমিনট

জ�লতা
সহজ

সর�াম
কাগজ, কলম, মাক� ার

ধাপ ৬

২ িমিনেটর জন� টাইমার �সট ক�ন। দাতারা �হীতােদর কােছ িগেয়
িগেয় তােদর কাড�  �দখােব এবং �হীতারা �সই �েপর র� �হণ
করেত পারেল স�িত জানােব। এভােব দাতারা �ত তােদর জন�
উপযু� �হীতা খুঁ েজ �বর করেব।
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