
خون کی اقسام کے کارڈ کے دو برابر سیٹ بنائیں )جتنے کلاس میں ہر

ایک کے لیے کافی ہوں(.

عطیہ کنندہ، وصول کنندہ کا میچ اپ

کلاس کو وصول کنندگان اور عطیہ دہندگان کے دو گروپوں میں

تقسیم کریں.
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اس کا ایک ساتھ جائزہ لینے کے لیے کلاس کے سامنے خون کی

مطابقت کا چارٹ بنائیں.

تعارف: کیا آپ جانتے ہیں کہ خون کا ایک عطیہ تین جانوں کو بچا سکتا ہے؟ خون کے عطیات کا استعمال

بیماریوں کے علاج اور سرجری کے دوران کیا جا سکتا ہے. خون کی 4 اقسام ہیں: O، A، B، اور AB، اور

انہیں + اور - میں تقسیم کیا گیا ہے. خون کی مطابقت کا چارٹ دکھاتا ہے کہ لوگ کس قسم کا خون

وصول کر سکتے ہیں. 
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 ہر وصول کنندہ اور عطیہ کنندہ کو ان کا اپنا بلڈ گروپ کارڈ دیں.
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 ہر وصول کنندہ سے کہیں کہ وہ چارٹ پر نظر ڈالیں اور دیکھیں کہ
وہ خون کی کن اقسام کے ساتھ ہم آہنگ ہیں اور اپنا کارڈ چھپا کر

بیٹھ جائیں.

صحت سے متعلق

سرگرمیاں

درکار وقت
 15 منٹ

دشواری کی سطح

آسان

درکار وسائل
 کاغذ، قلم، مارکرز
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 ٹائمر کو 2 منٹ کے لیے سیٹ کریں. عطیہ دہندگان وصول کنندگان
کو اپنے کارڈ دکھا کر اور یہ دیکھ کر کہ آیا وصول کنندہ ان کے میچ
کو تسلیم کرتا ہے، جلدی سے اپنا میچ تلاش کرنے کے لیے کمرے میں

ارد گرد جاتے ہیں.
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