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PAGBUO NG KATATAGAN
NG BAHA:  MGA PANANAW
MULA SA P IL IP INAS

ULAT SA FLOOD
RESIL IENCE PROGRAM

Sa pamamagitan ng paggamit ng Flood Resilience Measurement
for Communities (FRMC) framework, malalim na nakipag-ugnayan
ang programa sa mga lokal na populasyon upang bumuo ng
resilience at isama ang kanilang mga insight at karanasan sa
parehong mga lokal na aksyon at pambansang estratehiya. Ang
mga lokal na boses at aral na natutunan ay naidokumento at
ibinahagi upang suportahan ang pag-impluwensya at pag-scale ng
patakaran sa pamamagitan ng network ng Red Cross.

Ang Philippine Red Cross ay aktibo sa isang network
ng higit sa 100 lokal na mga kabanata kapwa sa
panahon ng emerhensiya at sakuna pati na rin sa
mapayapang panahon. Sa layuning palakasin ang
katatagan ng komunidad at bawasan ang epekto ng
mga baha, ang Philippine Red Cross, kasama ang
International Federation of Red Cross at Red Crescent
Societies (IFRC), ay naging bahagi ng Zurich Flood
Resilience Alliance.

Tinatayang humigit-kumulang 74% ng populasyon ng
Pilipinas ang nalantad sa higit sa isang panganib, at
ang bansa ay madalas na niraranggo sa mga bansang
may pinakamataas na panganib sa sakuna sa buong 

mundo. Ang baha Ang Resilience Program ay
nagpalakas ng lokal na katatagan ng baha sa mga rural
na komunidad na Mangatarem, Pangasinan, at sa mga
urban neighborhood sa Pasig at Pateros sa Metro
Manila, na apektado ng fluvial floods na dala ng mga
bagyo, tropikal na bagyo, at malakas na pag-ulan.

Sa pamamagitan ng Zurich Flood Resilience Alliance,
nagpatupad ang Philippine Red Cross ng
magkakaibang hanay ng mga interbensyon sa pagbuo
ng resilience na nakabatay sa ebidensya sa
pamamagitan ng pakikipag-ugnayan sa mga lokal na
populasyon at stakeholder sa pambansa at
subnasyonal na antas.



Red Cross 143 volunteer network.
Mga workshop sa pangunang lunas at kalusugan.
Mga mobile na klinika sa kalusugan.
DRR, swimming at mga pagsasanay sa paghahanap at
pagsagip.
Pagsusulong ng mabuting gawi sa kalinisan at mga kit.
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Nakikinabang ang mga komunidad sa pisikal at natural na
mga kapital upang mabawasan at umangkop sa panganib
sa baha.

Ang mga lokal na awtoridad ay nakikipag-ugnayan sa mga
lokal na komunidad sa pagbuo ng katatagan

Ang mga komunidad ay mas may
kaalaman, organisado at may mga
kasanayan sa pagharap sa baha.

Barangay Flood Resilience Committees.
Pagsukat ng katatagan at pagpaplano ng interbensyon.
Regular na pakikipag-ugnayan ng mga stakeholder. 
Pag-unlad ng mga produkto ng kaalaman.

Isinasagawa ang resilience
work sa mga komunidad sa
urban at rural na
konteksto, gayundin sa
mga munisipal, lungsod,
probinsyal, at pambansang
mga aktor.

Super ganda din na may mga volunteers iba't ibang 

Claire Henson, Rizal Chapter, Pasig-Pateros Branch

barangay dahil kapag may emergency ang mga
boluntaryo ay ang mga mata, tenga at kamay ng
Philippine Red Cross sa field.

Ito ay isang pagbabago ng kultura na nagsimula lamang sa

Steven Laranjo, DRR Technical Officer, Philippine Red Cross

ang mga miyembro ng komunidad na nakikipag-usap sa
pamamagitan ng mga panggrupong chat … upang i-update
ang bawat isa sa anumang paparating na sakuna at ipaalam
sa isa't isa kung ano ang gagawin.

Ang Red Cross ay nag-organisa ng mga sesyon kung saan

Samuel Sagun, community leader, 
Barangay Dorongan Valerio

nagkaroon kami ng privilege to speak and say what should be
done to reduce flood risk in our Barangay, and the LGU and other
departments listened to us ... nakinig sila sa aming mensahe at
kumilos.

Pamamahala sa kapaligiran at pagtatanim ng puno.
Mga workshop, plano at kagamitan sa Early Warning System
na nakabatay sa komunidad. 
Tulay sa pagitan ng lokal na populasyon at mga
pangunahing stakeholder. 

+34,000
Mga pagbabago sa saloobin
at pag-uugali na may
malalim at napapanatiling
positibong epekto sa buhay
ng mga tao.

Bumuti ang
buhay ng

+260,000

Tinantyang populasyon na
nakikinabang mula sa mga
interbensyon ng komunidad,
pagpapalaki at pag-
impluwensya sa mga
inisyatiba, pati na rin ang
abot ng mga kampanya sa
pagpapataas ng kamalayan
sa mass media.

hindi direktang
abot



Bilang bahagi ng Flood Resilience Alliance, ang
Philippine Red Cross ay nagsagawa ng proseso ng
pagkatuto sa institusyon, at ang nakalipas na limang
taon ay nagkaroon ng mahalagang epekto sa mga
ugnayang institusyonal at paraan ng pagtatrabaho.

Pinalakas ang mga lokal na sangay ng Red Cross
na maaaring magpatuloy sa pagbuo ng
katatagan sa lokal na antas.
Ang network ng boluntaryo ng Red Cross ay
pinalawak sa mga lokal na komunidad.
Adaptation ng mga pamamaraan at paraan ng
pagtatrabaho para sa rural at urban na
konteksto.
Teknikal na kadalubhasaan at karanasan sa
larangan sa pagsukat ng katatagan. 

Si Jacquelyn ay nanirahan sa Dorongan Sawat,
Mangatarem, Pangasinan, sa loob ng 40 taon.
Siya ay may asawa na may dalawang anak, at
nagpapatakbo siya ng isang maliit na tindahan at
hardin ng gulay. Aktibo siya sa kanyang
komunidad, nakikilahok sa Philippine Red Cross
at iba pang mga organisasyon; “Ako ang pinuno
ng pangkat ng Red Cross sa Dorongan Sawat … sa
aking pamayanan”. Gaya ng sabi ni Jacqueline,
ang epekto ay multi-faceted: “ang programang ito
ay isa sa pinakamagandang bagay na nangyari sa
akin. Hindi lang ako naging resilient bilang isang
ina, naging resilient din ako bilang team leader, at
mas naging resilient ako bilang isang mamamayan
ng aking komunidad”.

Sa pamamagitan ng kanyang pakikilahok sa
pagbuo ng isang grupo ng komunidad na

nakatuon sa katatagan ng baha at maraming
pagsasanay at workshop, nakilala ni Jacquelyn ang
isang mahalagang pagbabago mula sa pangunahin
na pananaw ng indibidwal o sambahayan, patungo
sa mas malawak na pananaw ng komunidad,
“noon, hindi namin inisip ang aming komunidad. , sa
halip ay nakatuon kami sa aming sarili at sa aming
pamilya. Kaya, noong sumali tayo sa Red Cross,
naging aware tayo sa lahat. Ang isa ay hindi lamang
dapat isipin ang tungkol sa pamilya ngunit dapat ding
isipin ang iyong komunidad, ang iyong mga
kapitbahay at mga miyembro ng komunidad”. Ang
pagbabagong ito ay kumakatawan sa isang
mahalagang hakbang patungo sa paggamit ng
pagkakaisa, pagkakaisa sa lipunan, at lokal na
organisasyon para sa pagbuo ng sama-samang
katatagan sa harap ng mga baha at iba pang mga
panganib.

Pinahusay na adaptive na pamamahala upang mag-
navigate sa mga bagong konteksto at hindi
inaasahang hamon. 
Lumipat sa Climate Resilience Alliance para
magtrabaho sa mga bagong konteksto sa pagbaha
at heatwave resilience.

Sa tuwing may pagkakataon, tulad ng

Florame Sanchez, Chapter
Development, Philippine Red Cross

programang ito, kailangang sulitin ng mga
kabanata ng Red Cross ang mga ito at hindi lamang
gumana sa loob ng nakasaad na mga layunin,
ngunit higit pa rito.



Gamitin ang mga lakas ng
organisasyon para sa
pagkopya at pagpapanatili.

I-institutionalize ang mga
pamamaraan ng co-designing at
participatory approach

Ilapat ang mga tool sa pagsukat ng katatagan
upang suportahan ang disenyo ng
interbensyon na batay sa ebidensya.
Aktibong hikayatin ang mga miyembro ng
komunidad bilang mga kampeon ng katatagan
upang mapadali ang lokal na empowerment,
pagmamay-ari at pananagutan.
Gumawa ng aksyon sa mga gustong solusyon
ng komunidad kahit na nangangailangan ito ng
pagsasagawa ng mga makabagong diskarte.

Magtatag ng mga mekanismo
para sa pakikipagtulungan at
pakikipag-ugnayan sa mga
panloob at panlabas na
kasosyo para sa pagpapalawak
at pagtataguyod.

Paunlarin at pagyamanin ang mga ugnayan sa
mga stakeholder sa pamamagitan ng maagap
at pare-parehong komunikasyon at
pakikipagtulungan.
Maghanap ng pagkakahanay sa pagitan ng
mandato ng Red Cross at ng mga
kasalukuyang prayoridad ng stakeholder.

MGA REKOMENDASYON
Ang matagumpay na pag-unlad ng Flood Resilience Program sa Pilipinas ay nagmarka ng isang
mahalagang pagpapabuti sa katatagan ng komunidad. Gayunpaman, habang patuloy na lumalaki
ang mga panganib sa klima, mahalaga na manatiling dinamiko at makabago ang ating mga
diskarte; paggamit ng mga aral na natutunan sa mga nakaraang karanasan.

Unahin ang adaptive
management.

Isama ang flexibility sa disenyo ng programa
pati na rin sa pagsasanay at gabay ng PRC.
Tingnan ang malaking larawan para
maunawaan kung paano may mas malawak
na co-benefit ang mga pagkilos sa katatagan.
Iangkop ang mga tool at pamamaraan para sa
mga katangian ng mga target na komunidad,
at partikular na may pagtingin sa density,
pagkakaiba-iba at dinamika sa mga konteksto
sa lunsod.

I-priyoridad ang pagkatuto at inobasyon ng
institusyonal at pagsamahin ang mga bagong
paraan ng pagtatrabaho sa istruktura at mga
plano ng PRC, na nakikinabang sa pag-abot sa
buong bansa.
Palawakin ang network ng boluntaryo upang
madagdagan ang kapasidad para sa pagkilos
at upang mapahusay ang pagpapanatili ng
epekto ng programa.

Ang Zurich Flood Resilience Alliance ay isang multi-sectoral
partnership na nakatuon sa paghahanap ng mga praktikal
na paraan upang matulungan ang mga komunidad sa mga
maunlad at papaunlad na bansa na palakasin ang kanilang
katatagan sa panganib ng baha. 
Alamin ang higit pa:: www.floodresilience.net 

BASAHIN
ANG
BUONG
ULAT DITO

Ang mga miyembro ng Zurich Flood Resilience Alliance ay pinondohan ng Z Zurich Foundation, maliban sa Zurich Insurance
Group. Gayunpaman, ang mga pananaw na ipinahayag sa publikasyong ito ay hindi kinakailangang sumasalamin sa opisyal
na posisyon ng alinman sa Foundation o ng kumpanya.


